
   

(PERUBATAN SUKAN) 

JABATAN PERUBATAN REHABILITASI, HOSPITAL SULTAN ZAINAL ABIDIN (HoSZA) 

Bil. PERKHIDMATAN / RUNDINGAN CATATAN 
KAEDAH & LANGKAH 

MENDAPATKAN RAWATAN 
SEBARANG PERTANYAAN & TEMUJANJI 

1 EXERCISE THERAPY 
Rawatan  

Harian / Sesi 

 

(i) Mempunyai surat rujukan 

dari hospital@klinik. 

 
(ii) Membuat temu janji di 

jabatan perubatan 

rehabilitasi HoSZA.  

 
(iii) Penilaian Fisioterapi (initial 

assessment). 

 
(iv) Rawatan Fisioterapi. 

 
(v) Pembayaran di kaunter 

hasil. 

 

TEL: 09-6655555 
Ext: 2050 

 
 

1. EN AHMAD FALIQ BIN ROSLI 
     Ketua Unit Fisioterapi 

     Tel: 018-2042822 
 

2. EN MOHD AMIN NASRIN BIN ABDUL 
RAHMAN 

     Pegawai Pemulihan Perubatan 

     Tel: 010-5772053 
 
 
 

WAKTU OPERASI: 

9.00 am – 5.00 pm  

(Isnin – Jumaat) 

TUTUP pada hari Cuti Umum 

 

WAKTU REHAT: 

Isnin – Khamis:  
1.00 pm – 2.00 pm 

Jumaat:  
12.15 pm – 2.45 pm 

2 ELECTRICAL MODALITIES 
Rawatan  

Harian / Sesi 

3 1 ELECTRICAL MODILITIES 
Rawatan  

Harian / Sesi 

4 
EXERCISE THERAPY + 1 ELECTRICAL 
MODILITIES 

Rawatan  
Harian / Sesi 

5 
EXERCISE THERAPY + 2 ELECTRICAL 
MODALITIES 

Rawatan  
Harian / Sesi 

6 
EXERCISE THERAPY + 3 ELECTRICAL 
MODALITIES 

Rawatan  
Harian / Sesi 

7 HYDROTHERAPY 
Rawatan  

Harian / Sesi 

8 DRY NEEDLING 
Rawatan  

Harian / Sesi 

9 KINESIO TAPING 
Rawatan  

Harian / Sesi 

 


