
APAKAH
PROGRAM 
PODIUM?
Sebuah program penyediaan atlet elit 
bertujuan merealisasikan secara sepenuhnya 
potensi para atlet demi menghasilkan 
keputusan podium lestari.



PROGRAM
PENYEDIAAN 
ATLET ELIT
Negara-negara sukan yang 
terkenal di pentas kejohanan 
antarabangsa semuanya 
mempunyai program penyediaan 
atlet elit tersendiri.  



OBJEKTIF 
PROGRAM 
PODIUM
  SUKAN OLIMPIK: 

PINGAT EMAS PERTAMA DI TOKYO (2020)
  SUKAN KOMANWEL: 

KEMBALIKAN KEDUDUKAN 10 TERATAS DI 
GOLD COAST (2018)

  SUKAN ASIA: 
KEMBALIKAN KEDUDUKAN 10 TERATAS DI 
JAKARTA (2018)

  10 PARA ATLET DI KEDUDUKAN 6 TERATAS DI 
DUNIA

  PENCAPAIAN LESTARI DALAM SUKAN 
MELANGKAHI TAHUN 2020

PROGRAM 
PODIUM 
MALAYSIA



ATLET PODIUM 
TERBUKTI PEMENANG 
PINGAT
Dalam 4 tahun 
yang lepas, mereka 
telah memenangi 
pingat di:

SUKAN OLIMPIK
SUKAN ASIA
SUKAN KOMANWEL
ATAUPUN, SEBAHAGIAN 
DARIPADA PASUKAN 
YANG TERDIRI DARIPADA 
ATLET PODIUM



JURULATIH 
PODIUM 
PERNAH 
MELATIH 
ATAUPUN 
MEMBIMBING 
PEMENANG 

Dalam 4 tahun yang lalu, mereka 
telah melatih pemenang pingat 
sama ada di:
  Sukan Olimpik
  Sukan Asia
  Sukan Komanwel

Keputusan muktamad dibuat 
oleh Jawatankuasa Perintah & 
Kawalan diketuai YB Menteri  

Semua jurulatih PODIUM 
disasarkan untuk mempunyai 
perakuan berperingkat 
antarabangsa ketika program 
PODIUM



MEMANAH
ATLET JURULATIH
Atiq Bazil Bakri
Haziq Kamaruddin
Khairul Anuar Mohamad
Muhd Ikram Joni

Lee Jae Hyung 
Norizham Ishak 

PARA-MEMANAH
ATLET JURULATIH
Hasihin Sanawi Amirullah Ahmad



BADMINTON
ATLET JURULATIH
Chan Peng Soon
Goh Liu Ying
Goh V Shem 
Lee Chong Wei
Tan Wee Kiong
Vivian Hoo Kah Mun
Woon Khe Wei

Chin Ee Hui 
Hendrawan
Jeremy Gan 
Wong Pei Tty



PARA-BADMINTON
ATLET JURULATIH
Bakri Omar 
Cheah Liek Hou
Hairul Fozi bin Saaba
Madzlan Saibon

Abdul Rani bin Jaafar



LUMBA BASIKAL
ATLET JURULATIH
Fateha Mustapha
Mohd Azizulhasni Awang

John Joseph Beasley

PARA-LUMBA BASIKAL
ATLET
Aiman Asyraf Ahmad Bajuri 
Mohd Khairul Hazwan Wahab
Mohd Najib Turano 

JURULATIH
John Joseph Beasley



TERJUN
ATLET JURULATIH
Ahmad Amsyar Azman
Cheong Jun Hoong
Chew Yi Wei
Leong Mun Yee
Nur Dhabitah Sabri
Ooi Tze Liang
Pandelela Rinong Pamg
Wendy Ng Yan Yee

Huang Qiang
Yang Zhu Liang
Zhang Yukun



KARATE
ATLET JURULATIH
Lim Chee Wei
Shree Sharmini Seegaran
Syakilla Salni Jefry 
Krisnan

Andris Vasiljevs
Ku Jin Keat



BOLING PADANG
ATLET JURULATIH
Azlina Arshad
Emma Firyana Saroji
Fairul Izwan Abdul Muin
Mohd Hizlee Abd Rais
Nor Hashimah Ismail
Nur Fidrah Noh

Dr Simon Botha
Zuraidi Hj Puteh



SUKAN-PARA
ATLET JURULATIH
Amir Firdaus Jamaluddin
Doriah Poulus
Krishna Kumar Hari Das
Mohd Faizal Aideal bin Suhaimi
Mohd Radhuan Emeari 
Mohd Ridzuan Mohamad Puzi
Mohd Saifuddin Ishak
Mohd Ziyad Zolkefli
Nasharuddin Mohamad Ariffin
Romly Abdul Latif
Siti Noor Raidah Ismail

Jaganathan A/L 
Ramasamy
Mohd Faizol Harun 
Syahrul Amri



PARA-BERENANG
ATLET JURULATIH
Jamery Anak Siga
Julius Jeranding 

Dieung Anak Manggang



GIMNASTIK BERIRAMA
ATLET JURULATIH
Wong Poh San Ludmila Valinanova



BERLAYAR
ATLET JURULATIH
Ahmad Syukri Abdul Aziz
Khairulnizam Mohd 
Affendy
Mohamad Faizal Norizan
Norashikin Mohd Sayed
Nuraisyah Jamil

Dimitrios Lekakis



PARA-BERLAYAR
ATLET JURULATIH
Al Mustakim Martin 
Amilin Balawi
Azmi Ani
Mustafah Junell

Muhammad Rezaki Shoib



SEPAK TAKRAW
ATLET COACHES:
Ahmad Aizat Mohd Nor Azmi
Amirul Zazwan Amir
Farhan Adam
Mohd Hanafiah Dolah
Mohd Khairol Zaman Hamir Akbar
Mohd Safarudin Abu Bakar
Mohd Syahir Mohd Rosli
Mohd Syazreen Qamar Salehan
Muhd Hairul Hazizi Haidzir
Norshahruddin Mad Ghani
Sahidan Md Ali

Abdul Talib Ahmad
Ahmad Sufian bin 
Nafiah
Rosli Abdul Rahman

JURULATIH



MENEMBAK
ATLET JURULATI

HMuhd Ezuan Nasir Khan
Muslifah Zulkifli
Nur Ayuni Farhana Abdul Halim
Nur Suryani Binti Mohd Taibi

Natalya Zhukova
Saidov Isroil



SILAT OLAHRAGA
ATLET JURULATIH
Mohd Al-Jufferi Bin Jamari
Mohd Fauzi Bin Khalid
Siti Rahmah Binti Mohd Nasir
Siti Umairah Binti Zabidin

Nasir bin Nasri



SKUASY
ATLET JURULATIH
Delia Arnold
Ivan Yuen
Low Wee Wern
Mohd Nafiizwan Adnan
Nicol David

Aaron Soyza
Liz Irving
Peter Genever



TENPIN BOLING
ATLET JURULATIH
Adrian Ang Hsien Loong
Alex Liew Kien Liang
Mohd Rafiq Ismail
Muhamad Syafiq 
Ridhwan Abdul Malek
Shalin Zulkifli
Sin Li Jane
Timmy Tan Chye Chern
Zulmazran Zulkifli

Ben Heng
Holloway Cheah



ANGKAT BERAT
ATLET JURULATIH
Mohd Hafifi Mansor
Zulhelmi Md Pisol

Wang Zhi Quan

PARA-ANGKAT BERAT
ATLET
Jong Yee Khie
Mohd Shahmil Md Saad

JURULATIH
Jamil bin Adam



TERIMAKASIH 


